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Liebe Freunde der Aufstellungsarbeit und des Familienstellens, 

 

ich möchte euch einladen, ab Februar dieses Jahres zum Heiler-Zirkel zu kommen, an den 

Terminen wie sie im Programm angegeben sind. Wir starten mit neuen Aufstellungsformaten 

bei denen der Focus nicht die Einzelperson und ihre Familie ist, sondern die ganze Gruppe. 

Die ganze Gruppe arbeitet gleichzeitig auch für den Einzelnen, für sich selbst, und auch für 

die ganze Gruppe gemeinsam. 

Der rituelle Rahmen beruht auf dem schamanischen Konzept der Seelenwanderung und der 

Heimführung verirrter Seelenanteile. 

Schwerpunkte sind dabei: 

• Die traumatisch bedingte Seelenrückführung 

• Die Freisetzung von verirrten Seelenanteilen 

• Die Befreiung erdgebundener Seelenschicksale 

• Die Ahnenkraftanbindung 

• Die Heilung der Gruppenseele oder Stammesseele 

• Die schamanische Variante der „Weißen Tischarbeit“ 

Nach der Erkenntnis, das nur das geheilt werden kann was anwesend ist, steht die 

Seelenanteilsrückführung an erster Stelle jeder geistigen Heilbehandlung, um zu 

vermeiden, dass Fremdenergien die „Auralöcher“ füllen. 

Zweite Priorität haben dann die Anhaftungen und die erdgebundenen Seelen im System, 

die sich als Blockaden zeigen können.  

Dazu gehört auch die Wiederanbindung an die ungebrochene Ahnenkraft. 

Wenn alles wieder komplett ist kann eine Nachnährung oder eine Heilstrombehandlung 

sinnvoll sein. Dies ist die vereinfachte Darstellung und Zielsetzung dieser Arbeit mit den 

neuen Aufstellungsformaten. 

Diese können in der Einzelaufstellung, als Gruppenritual und als Einzelbehandlung mit 

dem Klienten durchgeführt werden. 

Eine vorherige Testung ist sinnvoll um zu sehen was gezielt erarbeitet werden muss. 

Ebenso die Nachtestung, ob alle SA zurück und integriert sind, bzw. ob noch 

Fremdenergie im System blockierend wirkt. 

Ich bin begeistert von diesem Ansatz, da er relativ nüchtern, mit weniger Dramatik, aber 

sehr achtsam und mitfühlend, schnell zum Heilungsziel führt. Nach eigenem Erleben, 

kann der Heiler oder schamanisch Praktizierende diese Formate schnell umsetzen und 

zum Wohle seiner Klienten anwenden. 

 

Ich freue mich wenn der Heilerzirkel wieder eine neue Dynamik entwickelt durch eure 

rege Beteiligung an der Entwicklung neuer Aufstellungsformen. 

 

Euer Stefan Urich 


