Die Praxis der
Schamanischen
Beratung

Die Schamanische Beratung und die
Praxis der ,,Begleitenden Reise*“ ist:
die Grundlage der heilerischen,
therapeutischen oder lebenspraktischen
Umsetzung des Neo-Schamanismus
unserer Zeit.

Die Hauptelemente sind dabei:
die Begleitende Reise, die Vermittlung
der schamanischen Weltsicht, die
divinatorische Schau um Lebensfragen-
und Themen zu verstehen, die
Repitation und Zusammenfassung der
gemachten Erfahrungen.

Bei der Begleitenden Reise wird:
der Klient bei seiner Fragestellung an
die Instanzen der Geistigen Welt
unterstiitzt. Der parallel mitreisende
schamanische Berater gibt
Hilfestellung mit Vorschlidgen ohne
Suggestionen oder direktive
Anweisungen zu geben.

Der Klient wir in seinem Erleben
unterstiitzt und bestédrkt. Er muss jedoch alle
Entscheidungen  selbst  treffen.  Die
Verantwortung seines Erlebens bleibt bei
ihm. Die Vermittlung der schamanischen
Weltsicht  stiitzt sich auf die eigene
Erfahrung des Beraters und allgemeinen
Grundlagen des Schamanismus.

Die Divinatorische Schau lernt der Klient
um seine ihn bedringenden Lebensfragen,
mit Hilfe seiner eigenen Verbiindeten, zu
einer Klidrung zu bringen.

Der Berater sieht bei der Begleitenden
Reise oft Dinge voraus und kann den
Klienten unterstiitzen in dem er ihm
Vorschlidge wihren der Reise macht, ohne
die Bilder suggestiv vorzugeben.

Beim Repitieren und Nacherzéihlen der
Reise, hilft der Berater dem Klienten ohne
Deutung, eine Zusammenfassung und
Essenz seiner neuen Erkenntnisse zu
gewinnen.

Diese Essenz gilt immer als die direkte
Antwort beziiglich der vor der Reise
gestellten Frage oder Absicht.

Dies ist jedoch keine psycho-
therapeutische Methode oder
Heiltechnik, sondern ein
Bewusstseinsprozess der sich
direkt auf die Psyche und das
Wohlbefinden des Klienten
l6sungsorientiert und positiv
auswirkt.

Ablauf einer Schamanischen

Beratungs- Sitzung:

® Vorgesprich um die genaue
Absicht und Fragestellung des
Klienten zu kléren.

Erliuterung des Ablaufs:

e Vermittlung des
schamanischen Weltbildes als
Arbeitskonzept und geistige
Landkarte

® Anleitung des Klienten zur
eigenen Schamanischen Reise
in die NAW

¢ Einstimmung und
Tranceinduktion

® Begleitende Reise und
Hilfestellung des Beraters ohne
suggestive Vorgaben



e Klidrung der gestellten Absicht und
Fragestellungen

e Riickkehr in die Alltigliche
Wirklichkeit

® Repitation der erlebten Inhalte

e Zusammenfassung der Essenz

¢ Hilfestellung bei der Deutung und
Umsetzung in den Alltag

e Abschlussgesprich und bewusste
Integration des Erlebten

Empfohlener Abstand der
Sitzungstermine:
ca. 1- maximal 2 Wochen

Empfohlene Sitzungsanzahl:
von einer bis mehreren Sitzungen. Die
Anzahl bestimmt der Klient !

Voraussetzungen fiir das Seminar:
Basisseminar und guter Kontakt zu
Krafttier und Lehrer der NAW

Die Seminargebiihr:
betrigt 140,- € pro WE-Seminar Dauer
jeweils von 10 — 18 Uhr

Einzelsitzungen: 1,5 bis 2 Stunden
maximal zu 80,-€

Diese Beratungspraxis:

Vermittelt den Zugang zur
Nichtalltidglichen Wirklichkeit

Hilft direkte Antworten auf schwierige
Lebensfragen zu bekommen

Ermoglicht den Kontakt zum eigenen
Krafttier und Lehrer der NAW

Ermoglich neue Zuginge zu Kraft und
Heilung tiber die Geistige Welt

Fordert die echten und eigenen
Potentiale und hilft die eigentlichen
Talente zu leben.

Fordert Selbstsicherheit bei
Entscheidungen und in Beziehungen

Und hilft somit mehr Liebe, Freude und
Versohnung in die Welt zu bringen.

Auf Anfrage konnen Workshops und
Einzelsitzungen, auch von Ihnen selbst
organisiert werden, um diese Methode
auch fiir andere Menschen zuginglich zu
machen.
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