
Die Heilkraft der alten 

B A U M R I E S E N  
 

„Wir vermögen nichts zu tun, 

solange wir nicht darum gebeten 

werden.“ – sagen die Baumgeister 

 

Wenn es uns gelingen soll von unseren 

Mitgeschöpfen, den Baumgeistern zu 

lernen, wie wir erfolgreich auf dieser 

Erde leben können, dann sollten wir 

uns mit dem uralten Wissen der 

Baumschamanen verbinden. 

 

Schamanen setzen sich mit dem 

Geist, dem Spirit der Bäume in 

Verbindung und bitten ihn, dem 

Kranken zu helfen. 

Baumschamanen werden oft als die 

kraftvollsten und heilkräftigsten 

Heiler geehrt und geachtet. 

 

Der Schamane setzt sich mit dem 

„Traum“ des Baumes in Verbindung, 

deren Qualität der Klient benötigt. 

Diese Kontaktaufnahme mit dem Geist 

von Bäumen, ist nicht nur einigen 

exotischen Heilern vorbehalten, 

sondern für jeden offenstehend der 

sich bemüht diesen Naturwesenheiten 

achtungsvoll zu begegnen. 

 

Wenn wir uns in Freundschaft mit 

dem Pflanzenreich verbünden, die 

Baumgeister also zu unseren 

Verbündeten machen, werden sie 

uns mit ihrem geheimen Wissen und 

ihrer Kraft belohnen, die wir dann 

äußerst wirkungsvoll zur Heilung 

einsetzen dürfen. 

 

Jeder schamanische Heiler nähert 

sich auf seine Weise der geistigen 

Kraft der Pflanzen, doch wenn sie uns 

ihre Geschichten erzählen, klingen 

immer wieder die selben Themen und 

Elemente an. Sie erzählen von ihren 

Unterweltreisen und Träumen, von 

Pilgerschaften und Visionssuchen, als 

wahre Quellen des Wissens. Sie 

berichten von der Bereitschaft der 

Pflanzengeister die Menschen zu 

lehren und  zu heilen. Die Bedeutung 

individueller und nicht routinemäßiger 

Vorgehensweise und Behandlung, so 

wie die lebendige Kraft der Elemente, 

sind die Basis und der grundlegende 

Unterschied zu jeder anderen Form 

von Phytotherapie. Noch wichtiger 

sind jedoch Dankbarkeit und Demut 

gegenüber den Bäumen, die wir als 

beseelte Lebewesen kennenlernen. 

 

Schamanismus ist keine Religion -

sondern eine bewährte Methode für 

spirituelle Entwicklung, praktische 

Lebenshilfe und effektiver Heilung. 

 
Das Seminar findet überwiegend im 

Freien statt. Entsprechende Kleidung 

ist erforderlich. Bitte vordern sie die 

Ausrüstungsliste an. 

 

Voraussetzungen: Basisseminar: 

„Die Schamanische Reise“ oder eine 

entsprechende Einzeleinweisung 

durch autorisierte Seminarleiter. 

 

Welche Ausrüstung benötigen 

wir für das Seminar ? 

 
• Trommel oder Rassel 

• Opfergabe: Mehl, Zucker, Tabak 

• Einheimischer Baumführer  

• Notizbuch,Bundstifte,Schreibstift 

• Taschenmesser, Sammeltasche 

• Kraftobjekt oder Edelstein 

• Augenbinde 

• Sitzunterlage fürs Freie 



Literaturempfehlungen: 
 

Dr. Michael Harner: 

Der Weg des Schamanen 

Eliot Cowan: 

Pflanzengeist-Medizin    –  

Der scham. Weg mit Heilkräutern  

Paul Uccusic:  

Der Schamane in uns 

 

Anmeldung und Informationen 

zu Seminaren  und  Einzel-

unterweisungen bitte erfragen unter:  

Telefon  07032 / 21541 

 

Lehr-Inhalte können sowohl als 

Workshops und als Tagesseminare  

vermittelt werden. 

 

Bei Interesse können Sie auch bei sich 

vor Ort ein Seminar organisieren als 

VeranstalterInn oder zuerst eine 

persönliche Einweihung in das 

schamanische Reisen bei mir buchen. 

 

Gebühren: 

für ein Wochenendseminar:  160,-€ 

Tagesworkshop a 8 Stunden:  80,-€ 

Einzelsitzung pro Stunde:    80,-€ 
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