
Schamanische 
Extraktion  
Befreiungsarbeit 
 
Die Techniken der schamanischen 
Extraktion ermöglicht dem 
Seminarteilnehmer oder Klienten ein 
tieferes Verständnis und Einsicht in 
diese uralten schamanischen Heil-
Techniken zu bekommen. 
 
Wir erfahren durch die schamanische 
Reise, was die Ursache für die 
jeweilige spirituelle Krankheit ist. In 
schamanischen Kulturen werden 
Krankheiten als Eindringlinge in den 
Organismus betrachtet. Die Aufgabe 
des Schamanen ist es diese 
„Intrusionen“ bzw. Fremdenergien zu 
erkennen, zu lokalisieren und zu 
entfernen, d.h. zu extrahieren.  
 
Der gute Kontakt mit den Instanzen 
der Nichtalltäglichen Wirklichkeit ist 
die Grundlage der 
Extaktionsbehandlung 
 

Dies ist jedoch keine psycho-
therapeutische Methode, sondern ein 
spirituelles Heilverfahren. 
 
Der Ablauf einer  schamanischen 
Extraktionsbehandlung: 
 
Vorgespräch über die Beschwerden und den 
Lebenslauf bzw. Anamnese des Klienten 
um einen Überblick der möglichen 
Kontaminationen zu erhalten. 
 
Erläuterung des Ablaufs einer 
Schamanische Heilbehandlung mit:  
Einstimmung, Kraftaufbau und Divination, 
d.h. einer diagnostischen Reise um die 
spirituelle Ursache zu erfahren 
Anleitung des Klienten zur begleitenden 
eigenen Schamanischen Reise 
Entfernen der eingedrungenen oder 
anhaftenden Energie 
Harmonisierung des Energiefeldes  
Abschlußgespräch, Dokumentation  
und Integration des Erlebten.  
 
Wie viele Sitzungen sind zu empfehlen ? 
Empfohlener Abstand der Sitzungstermine: 
ca. 4 - 8 Wochen 
Empfohlene Sitzungsanzahl  je nach 
Beschwerdebild und Problematik 

 

Workshop - Inhalte: 
 
Zunächst wird die Wirkungsweise 
und die Ursachen für Intrusionen 
und Extraktion, sowie der Ablauf 
einer Sitzung ausführlich erklärt. 
 
Danach lernen die Teilnehmer auf 
der schamanischen Reise nach den 
geistigen Ursachen der 
Beschwerden ihres Klienten zu 
forschen.  
 
In der gemeinsamen Gruppenarbeit 
wird mit den jeweils zu lösenden 
oder zu entfernenden Aspekten der 
einzelnen Teilnehmer ebenso wie 
mit denen der Gruppe gearbeitet. 
 
Die Seminargebühr beträgt  
80,- € pro Teilnehmer 
pro Tagesseminar 8 Stunden 
 
Wochenendseminare  Sa./ So.:  
Gebühr: 140,- € / 16 Stunden 
 
Einzelsitzung von 1 - 2 Stunden 
Auf Anfrage zu  80,-€ pro Stunde 



 
Befreiungsarbeit: 
 
- Ermöglicht ein sofort spürbares 

neues Körpergefühl 
 
• Führt zu einer neuen und tiefen 

Verbindung mit dem 
Energiekörper. 

 
- und zu einem ganzheitlichen 

Körpergefühl 
 
• Fördert die echten und eigenen 

Kraftreserven und hilft die 
eigentlichen Potentiale zu leben. 

 
• Wirkt heilend nach Infektionen, 

Anhaftungen, Verletzungen und 
Fremdbestimmung 

 
- Alte Verletzungen und seelische 

Wunden können nun heilen und 
sich wieder schließen. 

 
Auf Anfrage können Workshops und 
Einzelsitzungen (auch von Ihnen 
selbst organisiert) und gebucht 
werden. 
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Heilpraxis Stefan Urich 
Heilpraktiker 
Robert-Schumann-Str. 33 
D - 71083 Herrenberg 
Telefon 07032 / 21541 
www. heilpraxis – urich. de 
info @heilpraxis – urich. de 
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