SKRIBBEN

Sehr geehrte
Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen!

Erlauben Sie mir, Sie auf eine
Heiltechnik  hinzuweisen, die in
Vergessenheit zu geraten drohte.

Herr Dr. med. Klaus Karsch, ein
Naturheilarzt aus dem Allgiu, hat sie
wiederentdeckt und fiir unsere Zeit
aktualisiert. Ich bin der Auffassung,
SKRIBBEN verdient es, wieder
Verbreitung und Anerkennung zu
finden. Deshalb iibersende ich Ihnen
diese Einladung zu meinen Seminaren.

Die Wiederentdeckung
einer alten Heilmethode

Das Seminar wendet sich an Praktiker
im medizinischen und heilerischen
Bereich, die eine einfache und
wirkungsvolle Therapie der
Schmerzzustinde bei
Gelenkerkrankungen und
Muskelverspannungen suchen.

Diese Therapie wirkt schmerzldsend
bei verschiedenen Erkrankungen, die
man unter dem Begriff WS-Syndrom
zusammenfassen kann, Epikondylitis,
Arthrose- und Arthritisschmerzen, aber
auch bei  Verstauchungen  und
Verrenkungen in den verschiedenen
Gelenken, Unfall- und
Sportverletzungen sowie Neuritiden
und Sehnenscheidenentziindungen.

Der Hauptanwendungsbereich ist also
die Behandlung von Gelenken mit
eingeschrinkter
Bewegungsmoglichkeit.

Es handelt sich keineswegs um eine
reine symptomatische Therapie. Das
Losen der Sehnenverkiirzungen und
Muskelverkrampfungen an  einem
betroffenen Gelenk bewirkt gleichzeitig
iber die verbesserte Durchblutung und
,EBntreizung® der Nerven eine deutlich
beschleunigte Heilung der
Grunderkrankungen.

Die Therapie wird ausgefiihrt, indem
der Therapeut mit den Fingern der
einen Hand die betroffene Sehne fixiert
und mit der anderen Hand das Gelenk
passiv bewegt, bzw. die Sehne durch
eine spezielle rhythmische Bewegung
16st und entspannt.

Das Bestechende an dieser neuen/alten
Heilmethode ist ihre leichte
Erlernbarkeit und die Ungefihrlichkeit
der Anwendung. Von den oft
verbliiffend schnell einsetzenden und
anhaltenden Erfolgen konnte ich mich
bereits seit Jahren selbst tiberzeugen.

Der Erfolg dieser Heiltechnik basiert
auf uraltem Heilwissen, das Laienheiler
und ,, Knochendoktoren®, z.B. in der
Liineburger Heide, im Allgidu und im
Alpenraum immer noch anwenden.

Ich wende diese Technik bereits seit
1990 in meiner Praxis an und freue
mich darauf, Thnen ein fundiertes
Wissen iiber diese Heilmethode und
begleitende MaBlnahmen wie z.B.:
Pflanzenauflagen und einfache Wickel,
Rezepte von Knochensalben, praktisch
zu vermitteln, die Sie sofort erfolgreich
in Ihrer Praxis anwenden konnen.

Als Voraussetzung fiir das
SKRIBBEN-Seminar sind weniger
detaillierte Anatomiekenntnisse als
vielmehr eine gewisse Sensibilitét der
Finger und Fingerkuppen
wiinschenswert, die es ermoglicht, am
Korper einfiihlend zu arbeiten.



Programm 10.00 — 18.00 Uhr

BegriiBung und theoretische
Einfiihrung, Demonstration

und praktische Ubungen des
SKRIBBEN-Grundprinzips.

Praktische Ubungen an den
unteren Extremitédten
Behandlung der Wirbelsédule
und des Schultergiirtels

Behandlung der  oberen
Extrimititen und der HWS.

Erginzende und begleitende
TherapiemaB3nahmen.

Die Seminargebiihr betrigt 199,- Euro
pro Wochenende, Dauer 16 Stunden

Darin enthalten sind:

¢ Eine Arbeitsmappe mit
anatomischen Skizzen und den
traditionellen Salben- Rezepten

e Die Pausengetrinke und ein
Imbifl am Samstagnachmittag.

Im Preis nicht enthalten sind:
Ubernachtungen und weitere

Verpflegungen. Jeder bringt zum
gemeinsamen Verzehr etwas mit.

Anmeldung:

Sie melden sich verbindlich an, indem
Sie das beigefiigte Anmeldeformular
ausfiillen und an mich senden. Die
Anmeldung ist giiltig bei Eingang der
vollen Seminargebiihr auf dem Konto:

Volksbank Herrenberg-Rottenburg
Kontonr. 121 85 019
BLZ 603 91 310

Die Teilnehmerzahl ist auf ca. max. 24
Personen begrenzt. Sollte das Seminar
zur Zeit Ihrer Anmeldung bereits belegt
sein, erhalten Sie Ihre Vorauszahlung
oder Ihren Scheck selbstverstindlich
umgehen zuriick.

Termine 2012
Seminartermine finden sie im laufend
aktualisierten Programm unter:
info @heilpraxis-urich.de oder auf
telefonische  Anfrage. Sollten Sie
Interesse haben ein SKRIBBEN-
Seminar bei sich zu organisieren setzen
Sie sich bitte frithzeitig mit mir in
Verbindung.

SKRIBBEN

Manuelle
Gelenkmanipulation
mit
phytotherapeutischer
Begleittherapie

Heilpraxis Stefan Urich
Heilpraktiker
Robert-Schumann-Str. 33
D - 71083 Herrenberg
Telefon 07032 /21541
www.heilpraxis-urich.de
info@heilpraxis—urich.de



