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Merkblatt / Energiebehandlungen 
Für eine Terminvereinbarung rufen sie bitte hier an: 
 
 
Liebe Klientin / lieber Klient, 
 
wir freuen uns sehr auf den anstehenden Termin mit Ihnen. 
Es ist sehr wichtig, daß sie folgende Informationen lesen und 
die Kenntnisnahme dieses Merkblattes vor dem 1.Termin telefonisch bestätigen. 
 
Die Vorbereitung 
Zur Vorbereitung auf den Behandlungstermin ist es wichtig, dass Sie sich über die drei 
schwierigsten Themen in Ihrem Leben klar werden und dazu Gedanken machen. Das heißt 
Sie definieren für sich welches Thema ansteht und bearbeitet werden soll. Das können 
körperliche Symptome sein, psychische Probleme oder eine Mischung aus beiden.  
Sie könnten sich diese Themen kurz und knapp formuliert aufschreiben. Das wäre sehr gut. 
Zu Beginn führen wir ein kurzes Gespräch und machen anschließend eine Behandlung.  
Im Nachgespräch berichten Sie was sie dabei gespürt empfunden haben.  
Empfehlung: 
Aus unserer Erfahrung ist es sinnvoll drei Sitzungen zu den anstehenden Themen zu 
buchen. Etwa im Abstand von einer Woche oder alle in einer Woche. Pro Sitzung widmen 
wir uns einem ihrer Themen. Bitte erkundigen sie sich nach der aktuellen Gebühr für eine 
Behandlung. Wir behandeln so lange, bis die Energiestörungen durch das dargestellte 
Problem beseitigt sind. Sie sollten dafür ein bis maximal zwei Stunden einplanen. 
Nachbereitung: 
Wir arbeiten mit Ihnen auf energetischen Ebenen. Die Wirkrichtung und Veränderung 
verläuft über die Energie auf den Geist, über die Psyche auf den Körper. Die Reaktionen 
sind individuell und unterschiedlich schnell spürbar. Es können kurzfristige Verstärkungen 
der bisherig bekannten Symptome auftreten. Energiearbeit ist oft schwere Seelenarbeit. 
Mit welchen Problemen kommen die Klienten zu uns ? 
Wir werden zu den vielfältigsten Problemen konsultiert. Häufige Anfragen sind: Ängste aller 
Art, Partnerschaftskrisen, Berufsprobleme, Mobbing, Depressionen, Trauer, mangelndes 
Selbstwertgefühl, Zukunftssorgen, Sinnlosigkeit im Leben und vieles mehr.  
Zu unseren Klienten zählen Erwachsene und Kinder jeder Altersstufe. Wir stehen Ihnen 
natürlich auch weiterhin mit den bisherigen ganzheitlichen Heilverfahren zu Ihrer Verfügung  
und freuen uns von Herzen auf die Begegnung mit Ihnen. 
Ihre  
 
Heilpraxis  Stefan Urich  
Heilpraktiker und Ortho-Bionomy®-Lehrer 
Shamanic Practitioner FSS 
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