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DRUIDENMEDIZIN  - Überliefertes Heilwissen der Druiden 

 

Brauchtumsheilen, Sympathieheilen, Volksheilkunde, überlieferte und wirkungsvolle 
Heilformen und Heiltechniken der Druiden, Schamanen und Laienheiler des Alpenraumes,  
sind die ursprünglichsten und ältesten Heiltraditionen unseres Sprachraumes. 
 
Die heilerischen Wurzeln unserer keltischen, germanischen und slawischen Vorfahren drohen in 
Vergessenheit zu geraten. Das alte gehütete Wissen und die überlieferten Geheimnisse wurden nur 
an Berufene weitergegeben. Um die einzelnen Inhalte zu erhalten und zu schützen, wurden sie 
aufgeteilt und als einzelne oder auch mehrere Fragmente traditionell innerhalb einer Familie oder von 
Lehrer zu Schüler weitergegeben. Dieses Vermächtnis wurde über Jahrhunderte der Unterdrückung 
hinweg bewahrt und nur an ausgesuchte und geprüfte Personen weitergegeben. 
 
Dieses uralte Heil- und Schöpfungswissen lebt noch heute bei den Laienheilern des Volkes, bei den 
Kräuterweiblein, den Knochenrenkern und Sympathieheilern, wie auch in der paracelsischen 
Medizinlehre und der ältesten schamanistischen Tradition unserer nordischen Vorfahren weiter. 
 
Die Ausbildung hat das Ziel, dieses überlieferte Wissen und die dahinter stehende Weltanschauung 
weiterzureichen und wieder praktisch nutzbar zumachen. Dadurch entsteht eine Rückverbindung und 
Erinnerung, zu unserem heilerischen Kulturerbe, das wir für eine ganzheitliche Heilkunde bisher fast 
völlig außer Acht, gelassen haben. 

Schulungsinhalte und Praktiken in der Ausbildungsgruppe: 

 

 Die traditionelle Pflanzenheilkunde kennt nicht nur die geheime Sprache der Pflanzen sondern   
Auch die sympathetische Heilanwendung von Frischpflanzen und Kräutern, Baumheilkunde 

Kochen von Knochen- und Kräutersalben nach traditionellen Rezepturen 
Unterscheidung zur Phytotherapie, das Wesen der Pflanzengeistmedizin 

 Die manuellen Heiltechniken umfassen alle Gelenkmanipulationen der alten Knochenheiler mit 
ihren überlieferten Kräuterauflagen und die dazugehörenden Salbenverbände 

 Die westliche Lehre der drei Körper und der Neun Energiezentren 
Chakra-Behandlung mit Frischpflanzen, Steinen, Salben und Klängen 

 Runenheilkunde, Geburtsrunenkunde und die Anwendung der Runenzeichen am Körper 
Das alchemistische Heilwissen der Mineralien, Auszüge und Essenzen aus Blütenpflanzen 

 Das Heilen mit dem Wort, Licht und Farbe, Heilsprüche und traditionelle Lieder 
 
Veranstaltungsort:  Naturheilpraxis Stefan Urich, Seminarhäuser in der Nähe und die wunderbaren   
                                  Kraftplätze und Naturaltäre im Hecken- und Schlehen-Gäu 
Voraussetzungen:  Interesse an der praktischen Umsetzung der erlernten Heiltechniken.  
Empfohlen wird:       ein Grundlagenseminar(GLS) oder Basisseminare in schamanischem Reisen,      
                                 # siehe aktuelle Programmtermine # 
Anwenderkreis:      je nach beruflicher und rechtlicher Qualifikation, aber auch für Laienheiler 
Ausbildungsdauer: bisher maximal 16 Tage, auf Wunsch auch Verlängerung 
Seminarkosten:      100,-€ pro Tag / WE: 200,-€ 
Zertifikat:                wird nach Abschluss ausgestellt 
DGH-Anerkennung: als Heiler/Heilerin mit DGH-Urkunde ist nach erfolgter  Prüfung der DGH-  
                                 Inhalte möglich und kann dann beantragt werden 
Arbeitsmittel und Ausrüstung: Schreibzeug, Messer, Trommel und Rassel, einen Bergkristall, Decke 
und Sitzpolster, Augenbinde, Hausschuhe, outdoortaugliche Kleidung, Essen für die gemein. Tafel 
Termine 2012:       7./8. Januar 2012  - weitere Termine werden mit der Gruppe bestimmt 
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Die Termine überschneiden sich möglicherweise mit anderen Ausbildungsgruppen, sind jedoch 
inhaltlich identisch und können somit gemeinsam unterrichtet werden. 
 
Info-Abende:          Vorträge im Rahmen der Ethnomedizin und der TWH – siehe Programm 
Bewerbung:           Ein Vorstellungsgespräch – sonst Vita, Liste der Kurse und Ausbildungen,        
                                Motivationsschreiben und eine kurze persönliche Selbstdarstellung 
Anzufordernde Anlagen: Ausschreibungen von Druidenmedizin, Naturgeisterseminar, Druidischer 
Schamanismus, Pflanzengeistmedizin, aktuelles Seminarprogramm und Ethnomedizin des Westens 
 
Weitere Fachfortbildungen und Seminare: zu Ethnomedizin und Traditionelle Westliche Heilkunde, 
Schamanismus, Geistiges Heilen, Empathik und Rückführungen, und Ortho-Bionomy, finden sie auf 
der homepage www.heilpraxis-urich.de  
                              
Schwerpunkte der Ausbildung sind praktisches Üben und unmittelbare Anwendbarkeit des 
Erlernten. Die Teilnahme an den Schulungen und den Exkursionen erfordert gesundheitliche und 
psychische Belastbarkeit.  
Anmeldung u. Informationen unter Telefon: 07032 / 21541 -  Heilpraxis Stefan Urich oder per mail 
 

Ausbildung:              Druidenmedizin  und  Keltischer Schamanismus  
 
Seminarinhalte  und  Lernziele -  Teilausschnitte aus den Kursen:                                             
(siehe auch Seminarausschreibungen: Pflanzengeistmedizin – Skribben – Naturgeister) 
 
 
Eine Einführung in die Druidenmedizin 

Geschichte und Überlieferung des Brauchtumsheilens und des Sympathieheilens 
Das Weltbild der Laienheiler und Gesundbeter 

Die paracelsische Medizinlehre und ihr Einfluß in die Naturheilkunde 
Das druidische Heilverständnis 

Mythologie und Heilwissen unserer Vorfahren 
Prognose (Sichtung) und Diagnose, z.B.: Pathophysiognomie, Körperlandkarten 

Das Diagnoseschild, Druidische Divination, Druidisches Medizinrad 
Testverfahren und Techniken zur Befunderhebung und Diagnosestellung 

Analogietabellen und Wissensräder 
 
Aus dem Körperheilen 

Einführung: Die traditionellen manuellen Heiltechniken 
Praktisches Üben von: 

Gelenkmanipulationen der alten Knochendoktoren und Knochenheiler (SKRIBBEN) 
Kräuterauflagen und die dazugehörenden Salbenverbände und Einreibungen 

Technik der „Chiro-Pressur“ zur Behandlung aller Gelenkschmerzen am Körper und der WS 
Körperübungen und energetische Heilgymnastik 

Traditioneller Heilmagnetismus, Energieübertragung, Techniken der Laienheiler 
Das Erweckung der Hellen Sinne / dazugehörende Meditationspraktiken 

 
 
Aus der Energiearbeit 

Einführung: Das Heilen des Energiekörpers 
Die traditionelle westliche 9-Chakren- und Energiekörperlehre 

Behandlungsformen mit Farben, Steinen, Kräutern und Klängen 
Runenheilkunde, Geburtsrunenlehre und ihre Anwendung am Körper 

Die westliche Form der Akupunktur ohne Nadel-Stichschmerz 
Planetenbahnen des Körpers und ihre Harmonisierung 

Exkursion auf Kraftplätze in der nahen Umgebung 
Der Kultplatz als Hain der Heilung 

Arbeit mit dem abendländischen Medizinrad, Krafträder und Weisheitschilde 
Heilung durch Erkenntnis und Bewußtmachung der Persönlichkeitsmasken 
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Aus der Pflanzengeistmedizin  
Morgenmeditation – Energiegymnastik - Druiden-Qi-Gon 

Die traditionelle Pflanzenheilkunde oder Pflanzengeistmedizin 
Die geheime Sprache der Pflanzen – Telephytomantie 
Sympathieheilen mit Pflanzen – Anwendungsbereiche 

Signaturenlehre des Paracelsus und Emil Schlegels u.a. 
Ernte und Konservierungspraktiken 

Testverfahren zur Pflanzenbestimmung für Heilzwecke 
Weitergabe der überlieferten Pflanzenrezepturen 

Herstellen von eigenen Blüten-Tau-Essenzen 
Kontakt mit planzlichen Hilfsgeistern und Verbündeten 

Räucherwerk und Reinigung mit Vegetabilien 
Exkursion auf eine Heilkräuterwiese und in einen Kräutergarten 

Potenzieren einer Frischpflanzen-Essenz 
Homöopathische Tranceverreibung und Entwicklungsaufstellung 

Traditionelles Sieden einer heilkräftigen Knochen-Heilsalben 
auf offenem Feuer im Kupferkessel, aus den vorher gesammelten 

und ausgewählten Frischpflanzen und Kräutern 
 
 Aus den Geistigen Heilweisen  

Das Heilen mit dem Wort, seinem Licht und seiner Farbe 
Das Licht im Wort erkennen heißt hinter das Gesagte schauen zu können 

Die Sprachwurzel finden und deuten lernen 
Die averbale Sprache erfassen – die Ursprache und ihre Wurzeln 

Geistersprache und Heilliedersingen 
Die unbekannten Gesundheiten -  Krankheitsgewinn und Gesundungswille 

Heilspruch und Beredsamkeit – Gebetsheilung, Besprechen, Berufen, Wenden 
Farbtherapie: Das Naturlicht - der Farbtest – Lichttherapie – die drei Lichtebenen 

Farblichtanwendung mit Edelsteinen, Farbstoffen und Körperzeichen 
Ausklang - Klangtherapie: Die Körpertonleiter – Verstimmungen einstimmen 

Obertoneffekte, Heilgesänge und Zauberlieder, Chants und Tanzformen 
Feuer-Zeremonie mit Zaubertrank aus dem Kupferkessel 

 
 
Druidischer Schamanismus 

Geomantie der Druiden, Kraftplätze und Kultplätze 
Kartenlesen und Zeichnen, Umgang mit Pendel und Rute, Körperpendel 

Lesen und Sichten einer Landschaftsform und ihrer Energielinien 
Errichtung eines Kraftplatzes nach einem Wissensschild 

Das System der Drachenlinien und seine Zentren 
Die Einstrahlungspunkte des Kosmos als energetische Landkarte 

Aufbau eines Nemetons und rituelle Speisung der Erde 
Heilung der Landschaftsseele durch Geo-Punktur 

Initiation in die I-gan-Hall-Tradition und zu einer Landschaftspatenschaft 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Dies sind die ersten sechs Lehrhaine der Druidenmedizin aus der Überlieferung 
wie ich sie bei meinen Lehrern erfahren habe. Die Vermittlung der Inhalte beruht  
auf einer unüblichen aber jedoch sehr effizienten Didaktik der neuronalen Integration. 
Wer sich durch diese Inhalte angesprochen fühlt steht in der Regel in einer  
Linie seiner Ahnen in der Verbindung zu dieser Tradition. Das primäre Ziel  
dieser Kursreihe ist die Erinnerung an diese Verbindung und ein Erwecken  
des verborgenen Wissens in dir, in mir, in uns. 
 
Ich wünsche viel Freude beim Studium und Erfolg beim traditionellen Heilen 
 
Stefan Urich  Ausbildungsleiter und Prüfer nach den Richtlinien des DGH 


