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Das Angebot der PST 
Schröpfen ist ein seit Jahrtausenden erfolgreich angewandtes Naturheilverfahren und greift 
unmittelbar in die Selbstregulierung des Körpers ein und unterstützt diesen bei seiner Heilung. 

Die Methode der Pulsierenden Schröpftherapie PST 
 
Die PULSIERENDE SCHRÖPFTEHRAPIE aktiviert die Selbstheilungskräfte des Körpers. 
 
Diese Kombination von Schröpfen mit Massage hat eine besondere Tiefenwirkung. Das Gewebe wird 
über mehrere Saugglocken oder spezielle Massagezylinder bis zu 300 mal in der Minute in 
schwingende Bewegung gebracht. 
 
Das Gewebe wird wie beim klassischen Schröpfen wesentlich besser mit Nährstoffen versorgt und 
durch viele pneumatische Impulse gleichzeitig bewegt und in Schwingung versetzt. Dies hat zur Folge, 
dass schon während der Behandlung ein verstärkter Fluss der Lymphe und der Körpersäfte stattfindet. 
Durch Anregung der Zirkulation im behandelten Gewebe wird der Blutkreislauf angeregt und der 
Stoffwechsel beschleunigt. 
 
DIE LYMPHDRAINAGE: 
Besonders wichtig nach abgeheilten operativen Eingriffen, z.B. nach Entfernen der Brust und zur 
Narbenbehandlung. Durch das leicht stehende Vakuum sind die Gefäße geöffnet, die sanfte 
Pulsationsmassage löst dann die Ablagerungen die über die geöffnete Gefäße des Lymphsystems 
abtransportiert werden. 
 
                               Schröpfen ist die beste Bewegung ohne Belastung ! 
 
DIE PULSIERENDE SCHRÖPFTHERAPIE (PST) BIETET SCHNELLE HILFE BEI: 
- Muskelverspannungen – Rückenproblemen – chronischen Kopfschmerzen – Arthrose – 
 
Das Knorpelgewebe wird mit neuen Nährstoffen versorgt. Blockaden werden abgebaut und die 
Zellaktivität wird angeregt. Durch die Schröpftherapie verbessert sich die Gelenkfunktion und durch 
den dosierbaren Impuls wird das Gelenk sanft massiert. 
 
Bei jeder Arthrose ist es daher wichtig das betroffene Gelenk regelmäßig ohne Belastung zu bewegen 
und sanft zu dehnen um so eine drohende Versteifung zu verhindern. 

 



 

 

 


