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Praxis für Naturheilkunde und Schule für Geistige Heilweisen 
Prozessorientierte Homöopathie / Osteopathie und Ortho-Bionomy® / Bewusstseinstraining 
Seelenfrei – der Selbstcoaching-Prozess und Schamanisches Business-Coaching 
Ausbildungen: Geistiges Heilen – Schamanische Heilkunst – Westliche Ethnomedizin 
Anerkannter Ausbilder nach den Richtlinien des Dachverbandes Geistiges Heilen e.V. 
 
                                                                                                        Herrenberg, ab März 2023 
NEWSLETTER 2023  

Informationen zu Praxisangeboten, Veranstaltungen und Ausbildungen in 
Geistigen Heilweisen und Schamanisches Business-Coaching 
 
Liebe Therapeuten, Schüler und Seminarinteressenten,  
 
ich möchte dich hiermit über die aktuellen Angebote und neu entwickelten Seminare informieren. 
Durch die sich ständig verändernden Bedingungen der Seminarvoraussetzungen sehe ich mich 
herausgefordert nach passenderen Angeboten und Ausbildungsformaten zu suchen.  
Daraus ergeben sich neue Möglichkeiten um sich mit den folgenden Themen weiter zu bilden oder 
sogar eine komplette Ausbildung zu absolvieren. Das neueste in Kürze: 
 
Rollierende fortlaufende Kurse in der Ausbildung zum Schamanischen Heiler  
(n. d. Richtlinien des DGH e.V.) 
Die Kurse waren bisher aufbauend von Kurs 1-13 angeboten. Da die Inhalte nicht zwingend aufbauend 
unterrichtet werden müssen, können jetzt Interessenten jederzeit zusteigen. Voraussetzung ist ein 
Basisseminar oder die Vertrautheit mit dem Schamanischen Reisen. So kann jeder die Ausbildung 
sofort beginnen und durchläuft die Seminare fortlaufend bis er die erforderte Anzahl erreicht hat. 
 
Die Schamanische Heilwerkstatt als Aufbaukurs für Schamanische Heiler und Geistige Heiler 
ist seit letztem Jahre auch offen für Teilnehmer:innen die gerade erst bei mir in Ausbildung sind oder 
schon entsprechende Kurse besucht haben. Die Wochenenden finden in einer Waldhütte statt. Die 
Heilwerkstatt ist eine fortlaufende Weiterbildung als Therapeutentraining und/oder ergänzend zu den 
bisher besuchten Seminaren oder Ausbildungen. 
 
SEELENFREI – Selbstcoaching und Therapeutentraining – Befreiung von Heilungshindernissen 
ist die von mir selbst erarbeitete Methode und Vorgehensweise um Heilungsblockaden zu ermitteln 
und mit spezifischen Formaten zu lösen. Die ist sowohl innerhalb eines Selbstcoachings, in der 
therapeutischen Begleitung und innerhalb Workshops möglich die ich anbieten werde. 
 
Das Schamanische Business-Training – eine Vorankündigung ! 
für Solo-Selbstständige, Kleinunternehmen und Therapeuten und Heiler in eigener Praxis 
Es ist ein Training für Einzel-, Klein- und mittelständige Unternehmer:innen um Hindernisse, 
Konflikte und Blockaden aus dem geistig-spirituellen Raum zu erkennen und zu lösen. Ich habe ein 
Pilotseminar-Wochenende im Frühjahr geplant und möchte hier schon mal darauf hinweisen. 
 
Neuer Kurs Geistiges Heilen mit DGH-Anerkennung als Heiler:in (n. d. Richtlinien des DGH 
e.V.) Sobald sich genügend Teilnehmer:innen eingefunden haben wird der neue Kurs starten. 
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Spirituell-Systemische-Aufstellungsarbeit SSAA 
ist eine Weiterentwicklung des klassischen Familienstellens. Es werden mehrere Tagesseminare im 
laufenden Jahr stattfinden. Es werden neue Formate in der Einzel- und Gruppenarbeit vorgestellt. Zur 
Zeit arbeiten wir mit unbewussten Identifikationen und den schwarzen Löchern unserer Stammesseele. 
 
Der Druidische Forschungskreis 
hat dieses Jahr wieder mit bisher einem Seminartag begonnen. Folgetermine werden gemeinsam 
ausgemacht. Es sind auch Wochenenden in der Waldhütte möglich. Wir durchlaufen die sechs 
Lehrhaine im Druidischen Jahreskreis und werden traditionelle Heiltechniken anwenden. 
Der nächste Termin ist am 4. März 2023 
 
Kraftplatzreise ins Ost-Allgäu bei Stötten am Auerberg vom 18.-21. Mai 2023 
Wir besuchen die heimischen Kraftplätze und Kultstätten in der Umgebung und werden dort 
entsprechende Rituale und schamanische Reisen machen. Dieses Format ist als Prozessarbeit 
konzipiert und ermöglicht auch eine Visionssuche-Nacht in der freien Natur. 
 
Pflanzengeistmedizin und Heilsalbensieden 
Im Frühjahr ist ein Seminar für das Heilsalbensieden geplant um mit Frischkräutern aus der Natur 
kraftvolle und wirkungsvolle Salben herzustellen. Das Ritual des Salbenkochens ist eine überlieferte 
Methode der Traditionellen Alpenländischen Medizin (TAM). 
 
Das Schamanische Basisseminar – Kontakt mir Krafttier und Lehrer der Anderswelt 
wird immer wieder angeboten, sobald sich genügend Interessenten eingefunden haben. Das 
Basisseminar vermittelt die Grundlagentechnik des Schamanischen Reisens um einen guten Kontakt 
zu den Wesenheiten der Anderswelt herzustellen.  
 
Einladungen zu auswertigen Veranstaltungen 
wünsche ich mir um meine Praxiserfahrungen und selbst entwickelten Methoden an andere 
Therapeuten weitergeben zu können. Wenn du also Lust hast ein Seminar oder einen Workshop bei dir 
vor Ort zu organisieren, würde mich das sehr darüber freuen. 
 
Aufnahme in den jeweiligen Verteiler für die Informationen zu den Veranstaltungen und 
Seminaren: 
Wenn dich also bestimmte Themen interessieren und du an bestimmten Seminaren teilnehmen 
willst, solltest du dich bei mir melden. Ich werde dich dann in die jeweiligen Themen-Verteiler 
aufnehmen und dir zeitnah die Termine und Informationen bzw. das aktuelle 
SEMINARPROGRAMM zuschicken. 
 

Einzelausbildungen und 1:1-Trainings, als komplette Ausbildung möglich. Oder auch, nach 
Bedarf, als Einzeltraining zu ausgesuchten Themenbereichen, als Vertiefung, Ergänzung oder 
Wiederholung von ausgesuchten Lehrinhalten.  
Dies ist als Einzel-Präsenz-Unterricht oder kombiniert als Video-talk kombinierbar 
 
Onlinekurse für das Selbststudium sind zusätzlich über den Online-Shop erhältlich:  
siehe www.heilpraxis-urich.de unter Bildungsangebot - Onlinekurse  
Hierbei kannst du aus sieben verschiedenen Kursen auswählen und Studienmaterial erhalten. 
Unterschiedliche Dateiformate, wie Audio-Dateien, Power-Point-Präsentationen und Texte. 
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Zusätzlich kannst du auch Einzeltrainingsstunden dazu buchen (Videotalk und/oder Präsenz) 
um noch tiefer in die Themen einzusteigen oder auch praktische Erfahrungen durch angeleitete 
Übungen oder Behandlungsformate zu erlernen.  
 
Die Themen der Onlinekurse sind:  
1. Geistiges Heilen und Hellsichtigkeit –  
2. Die-Empathik©-Methode als Selbstheilungsmethode –  
3. Bewusstseinstraining –  
4. Befreiungsarbeit/Clearing/Entsetzung –  
5. Kausale Integration –  
6. Schamanische Heilkunst –  
7. Die Homöopathie der Neuen Zeit 
 
Der Transmutationsprozess – Heilung über den Energiekörper  

            ist ein neu entwickeltes Behandlungsformat, als Einzelsitzung oder Workshop.  
            Eine Synthese von höchst wirksamen und erprobten Heiltechniken aus verschiedenen     
            Therapieformen kombiniert und zusammengesetzt. (Atmen – Trance – Körper-Energiearbeit) 
            Mit Hilfe dieser Prozessarbeit werden emotionale Verletzungen in Quellen der Kraft und     
            des Wissens umgewandelt. Es verändert sich zuerst das Energiefeld und dann der      
            physische Körper. Diese Neuausrichtung deiner Energie führt dich über tiefe   
            Erkenntnisprozesse zu deinem ureigenen Selbst.  
                                 
          Die-URICH-Methode© .... meine eigene über Jahrzehnte entwickelte Form     
          der Manuellen-Therapie – einfach, effektiv mit anhaltendem Erfolg  
           Sie ist eine für die tägliche Praxis aus meiner eigenen Erfahrung heraus entstandene Methode,      
           welche unterschiedliche manuelle Therapieformen vereint, um schnell und effizient erfolgreich         
           behandeln zu können. Darüber hinaus sind über die Jahre hinweg ganz eigene entwickelte       
           Techniken hervorgegangen die ich nun zu einer eigenen Methode zusammengefasst habe.  
           Der Basisworkshop umfasst 2 Seminartage und vermittelt die Grundbehandlung der gesamten    
           Wirbelsäule. Wer an dieser effektiven Körperarbeit interessiert ist sollte sich zu diesem     
           Basisworkshop anmelden. 
            
           Zu allen genannten Themen und Methoden kannst Du gerne weitere Informationen   
           anfordern und kannst auch viele Informationen in meiner Homepage dazu finden. Gerne     
           informiere ich dich persönlich über alle Angebote meiner Praxis und der Heiler-Schule. 
            ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
           Der DGH e.V. fordert:  insgesamt 190 Stunden Ausbildungsumfang um die Prüfung für die         
           Anerkennung als Heiler/In nach den Richtlinien des DGH ablegen zu können.  
           Das heißt, wer die Anerkennung anstrebt, sollte 18 Tage Ausbildungsumfang für die 
           Ausbildungen: Geistiges Heilen oder Schamanischer Heiler / Ethno-Medizin durchlaufen,      
           diese beinhaltet auch die Seminare zur Praxisführung (Ethik, Recht, Finanzen, Werbung ect.)   
           und die erforderlichen Seminare zur Persönlichkeitsentwicklung und Selbsterfahrung.  
 
           Eine Mitgliedschaft beim DGH von einem Jahr wird als Anwartschaft für die Beantragung   
           zur Anerkennung als Heiler vorausgesetzt. Nach Abschluss der Ausbildung und erfolgreicher  
           Prüfung, bei einem vom DGH anerkannten Ausbilder (wie bei mir), kann die Anerkennung als     
           Heiler:in mit Urkunde beantragt werden. 
 
            Der DGH e.V.  sieht das Geistige Heilen als die „Dritte Säule“, neben Schulmedizin und    
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            Naturheilkunde, in unserem Gesundheitswesen als ganzheitliches Angebot an. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

            Die Sonderseminare (Tage/WE) außerhalb der laufenden Ausbildungskurse: 
            sind für jeden offen. Sie sind als Weiterbildung und ergänzende Lehrinhalte gedacht,   
            zusätzlich bzw. unabhängig von den laufenden Ausbildungskursen. Sie sind der Platz für    
            wichtige Themen die in den Ausbildungsgängen zu viel Raum einnehmen würden.  
            ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
            Der aktuelle Rundbrief der Heilpraxis Urich und das Programm-update werden über mehrere   
            Email-Verteiler verschickt. Wer dies jedoch nicht möchte, bitte ich um eine kurze Nachricht. 
 
            Anmeldungen zu den Seminaren erbitte ich telefonisch oder schriftlich per mail.  
            Ich wünsche Allen eine gute Gesundheit und viel Erfolg beim Heilen und der Umsetzung der    
            erlernten Heiltechniken und Methoden. 
 
            Mit freundlichen Grüßen und viel Erfolg bei der Heilarbeit -  Stefan Urich  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
            Du erhältst diese mail weil du dich für meinen Newsletter angemeldet hast, in einem   
            meiner Seminare warst, Interesse an meinem Angebot bekundet hast oder wir aus   
            einem anderen Grund im Austausch waren. Wenn Du keine weiteren Emails von mir  
            bekommen möchtest, kannst du dich mit einer kurzen Nachricht (z.B. Bitte aus dem     
            Verteiler löschen) abmelden. 
 
 
 
 
 
 
 


